Till dig som skall spela muslim
Till storsta delen forfattat av Mats Branth

”’Allah akbar — Gud ar stérre”

Islam ar en kravande religion. Den styr pa ett helt annat sétt an exempelvis kristendom alla aspekter av en
troendes liv, och i de lander som raknas som Islamska styr den ocksa mycket av lagstiftningen. I vissa lander,
som lIran, finns ingen annan lagstiftning &n Koranen och parlamentets uppgift ar att tolka dess tillampning. Det
beror pa att Koranen sags vara Guds ord direkt i oforandrad form, lamnad till ménskligheten av den siste
profeten Muhammed. Det har funnits andra profeter tidigare, som Abraham, Moses och Jesus, men alla de andra
profeternas budskap till ménskligheten har senare férvanskats av andra manniskor. Enbart Koranen ar en profets
oférandrade ord. Muhammed gav den sista och slutgiltiga uppenbarelsen.

Gud &r den som alltid vet bast och vars ord &r fyllda av karlek och utan egenintressen. Om Koranen &r Guds
direkta ord, &r de battre &n alla andra regler som ménniskor, med sina egenintressen, kan skapa. Efter Koranen
finns Muhammeds (och hans efterfoljares) forebilder att folja.

Islam har tva huvudriktningar: Sunni och Shia. Alla muslimer betraktar Koranen som grundlaggande for
religionen. Skillnaden bestar i vilka personers levnadsmonster ("Sunna”, hadither) och undervisning som
utlagger Koranen pa ratt satt.

Sunni-muslimer, som utér 90% av varldens muslimer (och alla officiellt i lajvet), hdvdar att endast Muhammeds
hadither & normerande, och de tre forsta kaliferna: Abu Akbar, Omar och Othman var legitima kalifer. Sunni-
islam ar uppdelade pé fyra rattsskolor eller “riter” (kan ocksé dversattas med ideologi), som dock erkanner
varandra som sann Islam: shafihiditer, malikiter, hanafiter och hanbaliter. Vissa Sunni-muslimer betraktar Shia-
islam som en femte rattsskola, den "djafaritiska”.

Shia-muslimerna (10%) ar sinsemellan uppdelade pd manga riktningar. De havdar att dven andra muslimska
ledares hadither var normerande, vid sidan av Muhammeds hadither. De ar ocksa kritiska mot de forsta kaliferna.
De betraktar Muhammeds svérson Ali och vissa av hans avkomlingar som de legitima kaliferna och imanerna.
Alis séner Hussein och Hassan dog martyrddden, och ses som normerande imaner av de flesta shiamuslimer.
Dérav ocksa den starka forebilden med hur bra det ar att vara martyr. For shia ar martyrskapet valdigt viktigt.
Asikterna om vilka personer som dérefter var normerande imaner har lett till en mangd riktningar.

SHIA-ISLAM
»  Femsekten = Saditer som finns i Jemen
» Tolvsekten finns i Iran med flera lander. Tror att den siste imanen lever, men i det férdolda. Han skall
aterkomma.
e Sjusekten — delas sedan upp i
»  Sabija = Karmater
e Druser
*  Mustahli-ismaliter
e  Nizari-imaliter
» Alawiter
e Assasiner

Det har &r sadant du forvantas folja:

«  Fem handlingar formar livsféringen hos en utévande muslim (givetvis finns det &ven gott om icke-utévande
muslimer). De fem handlingarna &r:

»  Trosbekannelsen, som ingar i bonen.

e Bonen

»  Fastan, som dger rum under manaden Ramadan.

«  Allmosan, som erliggs vid slutet av Ramadan varje ar.

«  Vallfarden: Muslimer bér, om de har rad, och ar fria fran finansiellt ansvar, vallfarda till Mecka under festen
Eid-al-Adha, ndgon gang under sitt liv. Att man har gjort det ar en stor sak och man féar bland annat markera
det genom att mala huset gult och man brukar ocksd mala hur man reste dit.

« Det finns sedan ett antal regler och traditioner som man bor félja. Nagra av dem &r:

«  Man far inte dricka vin och dit brukar ocksa alla andra former av alkohol och oftast andra droger
raknas. Alkohol ar skadligt, leder till valdsamheter och otrygghet. Se hur otrygga vasterlandska gator ar
i jAmforelse med gatorna i islamska lander.

»  Man far inte dta flaskkott och blodmat. Kéttet bor vara slaktat i enlighet med sérskilda metoder.



Ofta har man ett bildférbud. Alltsa att avbilda manniskor.

«  Pojkar skall omskaras. Kvinnlig &r ofta en tradition, men ses numera ner pa av alla moderna muslimer
och det foresprakas inte i Koranen.

e Engift kvinna har ansiktet tdckt med en duk. Hennes skdnhet &r fér hennes man endast. Detta kan man
ocksa lasa att Jesus propagerade for.

»  Enkvinna bor i vissa riktningar dessutom délja ansiktet.

»  Man &r tvungen att se till att alla medmanniskor har resurser sa att de klarar sig. Det ar till exempel i
manga rattskolor mer synd att inte ge mat till en tjuv som behdver det, an att ta mat om man behover
det.

De viktigaste muslimska hogtiderna ar rorliga, eftersom deras religiosa kalender baseras pa manen, istéllet for
vért vanliga ar. Normalt raknar man dock tiden som vi gér. Ar 2001 infaller de dock:

5/3 Eid al Adha (offerfesten till minne av Abraham)

25/3 Nyar

3/6 Profetens fodelsedag

13/10 Profetens himmelska resa

16/11 Ramadan inleds

11-12/12 Lailat al-Qads (Muhammed mottog Koranen)

16/12 Eid al Fitr (fastan tar slut och man betalar alimosan — riktig fest)

Hur bonen gar till:

De fem dagliga bonerna som skall utforas (1) mellan gryning och soluppgang, (2) efter det solen natt
middagshojd, (3) pé eftermiddagen, (4) efter solen gétt ner men innan skymningsljuset forsvunnit och (5) sedan
morkret fallit. Aldrig vid solens uppgang, dess middagshdjd och solnedgangen. Spelledningen kommer att
informera ndgon muslim nar tiden &r inne.

Bonritualen varierar nagot mellan olika rattskolor och shiariktningar, men i stora drag gar den till sa har:
Nar bonen skall utforas skall du tvatta ansikte, hander, upptill armbagarna, hjassan fuktas och fotterna tvéttas och
man skall be mot Mekka. For enkelhet skull ar den riktningen i lajvet vand mot utgangen. Man ber utan skor.
Fo6lj den ni har som boneledare och gor som foljer
1. Satt dig pa knd i led mot Mekka.
2. Lyft handerna upp i hoft med ansiktet med handflatorna framat och sdag "Gud &r stérre” (Allahu Akbar).
3. Légg hoger hand pa vanster och las forsta Suran i Koranan
| Guds, den naderikes, den barmhartiges namn!
Lov och pris tillkommer Gud, varldens herre,
Den Naderike, den Barmhartige,
Som allsméktig rader 6ver domens dag!
Dig tillber vi; Dig anropar vi om hjalp.
Led oss pa den raka véagen
- den vag som de vadrat som du har vélsignat med dina gavor;
inte de som har drabbats av din vrede
och inte de som har gatt vilse!
Man upprepar 2.
Man bugar sig med handerna mot knéna och séger:
”Ara vare min Herre, den Store”
Ater upprétt sdger man:
”Gud lyssnar till dem som prisar honom”.
Man faller pa kna och bugar pannan mot marken under en lovsagelse.
Sitt pa fotterna med knana mot knana.
Ny bugning med pannan mot marken.
0. Trosbekannelsen lases pa knd, med vanster fot under hoger ben:

Gud &r Storre (Allahu Akbar)

Det finns ingen gud utom Gud

Muhammed &ar hans profet

Ingen styrka och ingen kraft utom hos Gud

Gud &r storre

Ingen gud utom Gud
11. Valsignad &r Profeten, prisad vare han, och hela hans hus

Sa som du har valsignat Abraham och hans familj
12. Man star upp, bugar &t hoger och vanster:
”Frid och Guds barmhartighet vare med er”
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